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Sorties tous les dimanches, Groupes 1-2  

Sorties tous les mardis et jeudis (environ 55 à 70 Kms) suivant le calendrier 
 

 

Samedi 13 janvier      Galette des rois et remise des tenues commandées 

 

Du 25 fev au 03mars Stage DSO (contact Christophe Girardin) 

 

Mardi 5 mars  Sortie 70kms et repas foyer Carnot (inscription Joël Gasnier) 

 

Samedi 30 mars Trèfle à 4 feuilles repas en commun 200Kms : 4 boucles de 50kms  
 

Fin Mars     Séjour « stage du soleil » (contact Bruno SARRON) 

 

Samedi 13 avril     Sortie en sancerrois : 2 parcours (110/140kms) avec resto le midi 

 

 

 

Dimanche 26 mai  La « vache qui rit » (80, 112,153kms) Lons le Saunier (contact 

Patrice Sanson) 

 

Du 02 au 05 juin   Sortie Bort les Orgues (inscriptions Cédric Bourgeois)  

 

Mardi 11 juin  Sortie 70kms et repas foyer Carnot (inscription Joël Gasnier) 
 

Mardi 09 Juillet   Sortie « Tour de France » (contact JP Pracca) 

 

Mardi 3 septembre Sortie 70kms et repas foyer Carnot (inscription Joël Gasnier)                    

 

Samedi 7 septembre   Sortie Lac du Bourdon (contact Cédric Bourgeois) 

 

Vendredi 11 octobre   Assemblée Générale foyer Carnot à 18H 

 

Dimanche 13 octobre  La Look Road (60-100-150kms) (inscriptions François B) 

 

Jeudi 17 octobre   Sortie VTT Bord de Loire (inscriptions Christophe Girardin) 

 

Dimanche 17 novembre    Sortie Cabane à Nanard (inscriptions François B)                  

 

 


